График работы спортивных и досуговых площадок в летнем сезоне 2023 года

	№
п/п
	Адрес площадки
	Режим работы
	Организаторы
	ФИО инструктора, контактный телефон 
	Направления деятельности
	Целевая аудитория
	Обратная связь

	1
	3б микрорайон
МКД № 19б
	понедельник, среда
18.00-19.00
	МАУ ДО
«СШ №1»
МУП «Паритет»
	Айдбаев Азат Наильевич
 249240
	-спортивные и подвижные игры на воздухе
	Дети 6 +
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	2
	3б микрорайон
МКД №17
	вторник,
четверг
18.00-19.00
	МАУ ДО
«СШ №1»
ООО «Жилград»
	Айдбаев Азат Наильевич
 249240
	-спортивные и подвижные игры на воздухе
	Дети 6 +
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	3
	3б микрорайон
МКД №10А,25,8
	вторник,
четверг
19.00-20.00
	МАУ ДО
«СШ №1»
УК «СТМ»
	Айдбаев Азат Наильевич
 249240
	-спортивные и подвижные игры на воздухе
	Дети 6 +
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	10
	4 микрорайон, строение 54
ДДТ
	вторник,
четверг
19.00-20.00
	МАУ ДО «СШ №1»
МАУ ДО ДДТ г.Тобольска
	Родиков Евгений Васильевич 
	- Настольный теннис 

	Дети 6 +
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	11
	6 микрорайон
МАУ СОШ №5
	понедельник,
среда 
18.00-19.00
	МАУ ДО «СШ №1»,
МАОУ СОШ №5
	Уразметов
Эдуард
Ильярович 89199540772
	- спортивные и подвижные игры на воздухе, футбол
	Дети, взрослые
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	12
	6 микрорайон
площадка-корт «Энтузиаст»
	понедельник,
среда 
19.00-20.00
	МАУ ДО «СШ №1»
	Уразметов
Эдуард
Ильярович
24-92-40
	- спортивные и подвижные игры на воздухе, тег-регби

	Дети 6 +
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	[bookmark: _GoBack]13
	6 микрорайон
МКД № 11Б

	03.06,04.06,
06.06,08,06,
14.06,16.06,
20.06,22.06,
26.06,28.06 
18.00-19.00
	МАУ ДО «СШ №1», 
Департамент городской среды
	Янишев Равиль  Ринатович
249240
	- спортивные и подвижные игры на воздухе/баскетбол

	Дети, взрослые
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	14
	7а микрорайон
МКД №34
	вторник,
четверг
17.00 -18.00
	МАУ ДО «СШ №1», 
ООО «Норд»
	Айдбаев Ильфат Наильевич
249240
	-спортивные и подвижные игры на воздухе/футбол

	Дети 6 +
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	15
	7 А микрорайон
МКД № 41
	вторник,
четверг
18.00-19.00
	МАУ ДО «СШ №1», 
Департамент городской среды
	Айдбаев Ильфат Наильевич
249240
	-спортивные и подвижные игры на воздухе/футбол

	Дети 6 +
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	16
	7 микрорайон
МКД № 9
	понедельник, среда
19:00-20:00
	МАУ ДО «СШ №1», 
Департамент городской среды
	Родиков Евгений Васильевич
 249240
	-спортивные и подвижные игры на воздухе/футбол/баскетбол
	Дети 6 +
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	17
	7 микрорайон
МКД № 99
	вторник,
четверг
18.00-19.00
	МАУ ДО «СШ №1», 
ООО «Жилищные услуги»
	Струихина Анастасия Андреевна
 249240
	-спортивные и подвижные игры на воздухе/футбол/баскетбол

	Дети 6 +
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	18
	7 микрорайон
МКД №36А,37д
	вторник, четверг 
17.00-18.00
	МАУ ДО «СШ №1», 
ООО УО «7 ключей»
	Благинина Наталья Валерьевна
249240
	спортивные и подвижные игры на воздухе
	Дети 6 +
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	19
	7 микрорайон
МКД №46
	вторник,
четверг
18.00-19.00
	МАУ ДО «СШ №1», 
ООО УО «7 ключей»
	Благинина Наталья Валерьевна
249240
	спортивные и подвижные игры на воздухе
	Дети 6 +
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	22
	7 микрорайон
МАОУ «Гимназия им.Н.Д.Лицмана
	понедельник,
среда
18.00-19.00
	МАУ ДО «СШ №1»,
МАОУ «Гимназия им.Н.Д.Лицмана»
	Зырянова Эльвира Эдуардовна 
249240
	- Скандинавская ходьба, стрейчинг

	Взрослые 30+
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	26
	8 микрорайон
МАОУ СОШ №12
	понедельник,
пятница
18.00-19.00
	МАУ ДО «СШ №1»,
МАОУ СОШ №12
	Луценко Петр Сергеевич 
24-92-40
	-настольный теннис 
	 Дети 6+
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	27
	8 микрорайон
МАОУ СОШ №12
	понедельник,
пятница
19.00-20.00
	МАУ ДО «СШ №1»,
МАОУ СОШ №12
	Луценко Петр Сергеевич 
24-92-40
	-настольный теннис 
	Взрослые 
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	43
	мкр.Иртышский
ДК «Речник»
	вторник четверг
19.00-20.00
	МАУ ДО «СШ №1» Департамент городской среды
	Урамаев Артур Тимурович 
249240
	-футбол

	Дети 6+
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	44
	мкр.Иртышский
ДК «Речник»
	вторник
17.00-18.00
суббота
11.00-12.00
	МАУ ДО «СШ №1» Департамент городской среды
	Коваль Диляра Альфредовна 
249240
	- общая физическая подготовка, городошный спорт
	Дети 6+
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	45
	мкр.Иртышский
ДК «Речник»
	Вторник 
16:00-17.00
Суббота 10:00-11.00
	МАУ ДО «СШ №1» Департамент городской среды
	Коваль Диляра Альфредовна 
249240
	- общая физическая подготовка, стретчинг 

	Взрослые 55+
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	49
	мкр. Сумкино
МАОУ СОШ №6
	четверг,
суббота
19.00-20.00
	МАУ ДО «СШ №1» , МАОУ СОШ №6
	Енокян
Айрапет Аветикович
24-92-40
	- спортивные и подвижные игры на воздухе
	Дети 6+
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	50
	мкр.Менделеево
МКД №9
	вторник,
четверг
19.00-20.00
	МАУ ДО «СШ №1» ,
Департамент городской среды
	Родиков Евгений Васильевич
 249240
	- подвижные и спортивные игры на воздухе/волейбол
	Дети 6+
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	51
	мкр.Южный
СОШ №14
	вторник,
четверг
18.00-19.00
	МАУ ДО «СШ №1» , МАОУ СОШ №14
	Белкин Михаил Владимирович
 249240
	- подвижные и спортивные игры на воздухе /волейбол/баскетбол/ футбол
	Дети 6+
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	53
	ул.Б.Сибирская
СК «Иртыш»
	вторник,
четверг
18.00-19.00
	МАУ ДО «СШ №1» 
	Коваленко Александр Иванович 
249240
	- Общая физическая подготовка
	граждане с ограниченными возможностями здоровья, в возрасте от 6 лет
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	54
	ул. Октябрьская,
МКД №64
	понедельник, среда  
19.00-20.00
	МАУ ДО «СШ №1»
УК «Комфортный дом»
	Морокова
Анна Геннадьевна
249240
	-спортивные и подвижные игры на воздухе
	Дети 6+
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	57
	ул.Р.Люксембург 
МКД №4/2-4/6 

	понедельник, среда
 17.00 -18.00



	МАУ ДО «СШ №1», 
ООО «СанТэл» 
	Айдбаев Ильфат Наильевич 
249240

	-спортивные и подвижные игры на воздухе
	Дети 6+
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 



Физкультурные зоны

	№
	адрес
	График работы
	Организатор
	ФИО инструктора
	направленность
	Целевая аудитория
	Обратная связь

	1. 
	8 микрорайон
МАОУ СОШ №12
	вторник, четверг
18.00-19.00
	МАУ ДО  «СШ №1»
24-92-40
	Сидорова Анастасия Анатольевна
	шахматы
	Дети, взрослые
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	
Площадки воркаута

	0. 
	6 микрорайон 
МКД №17
	вторник,
четверг
18.00-19.00
	
	Касимова Любовь Николаевна
	офп,воркаут
	дети
	https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/kontakty/ 
https://vk.com/ssh_n1_tobolsk 

	0. 
	6 микрорайон 
МКД №15в
	понедельник,
среда
19.00-20.00
	
	Зырянова Эльвира Эдуардовна
	офп,воркаут
	дети
	

	0. 
	мкр. Сумкино
ДК «Водник» 
	пятница воскресенье, 19.00-20.00 
	
	Енокян Арапет Аветикович 
	офп,воркаут
	дети
	

	0. 
	Аптекарский сад

	понедельник,
четверг
19.00-20.00
	
	Черкашин Никита Степанович
	ОФП,кендо
	взрослые,
дети
	

	0. 
	мкр.Иртышский
Ул.Школьная
	понедельник,
среда
19.00-20.00
	
	Урамаев Артур Тимурович
	ОФП
	дети 
	



